LUNDI 18

MARDI 19

1 . ST} .
Sardines a I'huile

#3 Pates sauce
'@ bolognaise

Yaourt

Y%  Fruit

MERCREDI 20

Betteraves rouges/féta
Quiche au saumon

A
Salade verte

Fromage

Fruit

Repas du Terroir
JEUDI 21

Jm)
O Salade de pommes

de terre

1) 5ars <
=@ Poélée de légumes

hy/m) or Los
o) Fruit bio

VENDREDI 22

Salade « Fleurette »

Risotto de légumes
champignons

¥% Clafoutis a
'ananas

Les menus sont validés en commission des menus par un diététicien. lls sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des aléas de livraison ou de tout autre imprévu.

Les menus sont téléchargeables sur le site internet www.nemours.fr.

w Dessert du jour / Produits locaux — Circuit court

O
Hétel de ville : 39 rue du Docteur Chopy — CS 60410 — 77797 Nemours Cedex
Tél. : 01.64.78.44.25 — Fax : 01.64.28.42.58

email : clsh@ville-nemours.fr — www.nemours.fr
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